
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       DIMANCHE  
26 JUILLET 2026 

  22ème  
édition       Cette édition sera sous le signe de la solidarité 

 

                   En plus des courses habituelles  

 

                            Randonnée Pédestre 
                                   7 km environ  

                           

                                           5 €  
    

        Départ et arrivée au kiosque situé près de la plage de la Barrique 

           Inscription sur place uniquement, le jour de la manifestation 

                  Bulletin d’inscription disponible sur site du club 

 

              Tous les bénéfices (courses + randonnée)  

                     seront reversés à l’association  

      

                    « Les Aventures de Louisette » 

 
 https://www.facebook.com/people/Les-Aventures-de-Louisette/61582740277084/# 
  

 

https://www.facebook.com/people/Les-Aventures-de-Louisette/61582740277084/


                        PROGRAMME 

Inscriptions limitées à 499 coureurs (Pour l’ensemble des courses) 
 

LA COURSE DES VACANCIÈRES ET DES VACANCIERS    * 5 km  * 

Départ 9h30  - Plage de la Barrique 
Inscription courrier ou internet non licenciés 9€ - licenciés FFA 7€ 

Sur place le jour de la course majoration de 2€ pour tous 

gratuit pour les minimes 

(Minimes à masters, nés en 2012 et avant) 

--------------------------------- 

LE DÉFI SABLE ET MER   *  10 km  * 

Départ 9h30 - Plage de la Barrique 

Inscription courrier ou internet non licenciés 12€ - licenciés FFA 10€ 

Sur place le jour de la course majoration de 2€ pour tous 

(Cadets à masters nés en 2010 et avant) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Inscriptions par internet:  
            avant le samedi 25 juillet 2026 à 20 h 

    https://www.chrono-start.com 
 

Renseignements: www.luconjoggingnature.fr 
Courriel: jogginglucon85@gmail.com 
Bulletins d’engagement peuvent être retirés auprès des Offices de Tourisme 

de l’Aiguillon la Presqu’île. (L’Aiguillon et la Faute) ou sur : 
 www.luconjoggingnature.fr 
 

Règlement visible sur www.luconjoggingnature.fr 
 

Dossards: À retirer le jour de la course sur le site de départ à partir de 8h00. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

DIMANCHE 26 juillet 2026 
Les courses pédestres   de L’AIGUILLON LA PRESQU’ÎLE      

     22ème édition                          Plage de la Barrique 

BULLETIN D’INSCRIPTION  (par courrier) 

À renvoyer avant le 22 juillet 2026 (dernier jour) à: 
Jean Louis DIBOT, 5 rue Auguste Renoir, 85400  LUCON 

 
Nom : ……………………………………..……………………………………………….……………..................... 
Prénom : …………………….………………………………………………………………………....................... 
Date de naissance : ……………………………..………….. Sexe :       F   -     H 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
Code postal : ……..………………..…...…. Tél. : ………………..……….………………………………….………… 
Ville : ……..………………..…...............…. E-mail : …………………….……….………………………….………… 
 

  Licencié FFA: N° de licence : ……………………………………….…Joindre photocopie 
Club / association : ………………………………………..……………………………………………………………….… 



  Non licencié : joindre une attestation de  Parcours Prévention Santé de  

       moins d’1 an (PPS, voir site d’inscription en ligne chrono-start) 
Pour les mineurs non licenciés FFA, présentation d'un questionnaire relatif à l'état de 
santé du sportif mineur, réalisé conjointement par le mineur et par les personnes 
exerçant l'autorité parentale. (voir règlement). Questionnaire téléchargeable sur le site 
www.luconjoggingnature.fr 
 

  5 km «Course des vacanciers» - non licenciés 9€ - licenciés 7€ 
Sur place le jour de la course +2€ pour tous. 
Gratuit pour les minimes (nés en 2011 / 2012). 
 

  10 km «Défi sable-mer» –  non licenciés 12€ - licenciés 10€ 
Sur place le jour de la course +2€ pour tous 
      
Règlement à l’ordre de Luçon Jogging Nature. Pour les mineurs (signature du responsable) 

 

- Je soussigné(e) …………………………………………………. déclare autoriser le mineur inscrit ci-   
 dessus à participer à l’épreuve de sa catégorie.  
 J’ai pris connaissance du règlement : 
 

            Le    ……………………   à    …………………… Signature 

Une randonnée d’environ 7 km est organisée au tarif de 5 €.  
Inscription sur place uniquement, le jour de la manifestation 

Départ et arrivée au kiosque près de la plage. 

Bulletin d’inscription disponible sur site du club 

Tous les bénéfices (courses + randonnée)  

      seront reversés à l’association  

     « Les Aventures de Louisette » 

http://www.luconjoggingnature.fr/
mailto:jogginglucon85@gmail.com
http://www.athle-jogg-luconnais.fr/
http://www.luconjoggingnature.fr/
http://www.athle-jogg-luconnais.fr/

